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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК (АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК)» 

                                                    

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Иностранный язык(Английский 

язык)» является частью  образовательной программы в соответствии с ФГОС 

по специальности  19.02.10.  «Технология продукции общественного питания» 

 Рабочая программа учебной дисциплины «Иностранный язык(Английский 

язык)» может быть использована в дополнительном профессиональном 

образовании в рамках реализации программ переподготовки кадров в 

учреждениях СПО. 
 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: общеобразовательный  цикл. 
 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины. 
В результате освоения учебной дисциплины «Иностранный 

язык(Английский язык)» обучающийся должен уметь: 

—  общаться (устно и письменно) на иностранном языке на 

профессиональные и повседневные темы;  

— переводить (со словарем) иностранные тексты профессиональной 

направленности; 

— самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять 

словарный запас. 

В результате освоения учебной дисциплины «Иностранный 

язык(Английский язык)» обучающийся должен знать: 

— лексический (1200 - 1400 лексических единиц) и грамматический 

минимум, необходимый для чтения и перевода (со словарем) иностранных 

текстов профессиональной направленности.  

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы 

учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося  175  часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  117 часов; 

самостоятельной работы обучающегося   58  часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 176 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  117 

в том числе:  

     лабораторные  работы - 

     практические занятия 117 

       

     курсовая работа (проект)  - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 58 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета       
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2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины «ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК(АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК)» 
    

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, самостоятельная 
работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Раздел 1. 
Введение. 

 
 

1 1  

Раздел 2.  
Основной  модуль 

 
 

102  

 Тема  2.1. 
Приветствие  и  

прощание 

Содержание учебного материала   Ознакомительный 
1 Представление  6  
2 Прощание  Репродуктивный  
3 Представление себя и других людей  в официальной и неофициальной обстановке Репродуктивный  
Практические занятия 6  
1 Представление в официальной обстановке 
2 Представление  в неофициальной обстановке 

3 Прощание  

 Самостоятельная работа обучающихся 2 
1 Представление и прощание. 

Тема 2.2. 
Описание   
человека 

Содержание учебного материала 6 
 

 

 
1 Описание внешности людей Ознакомительный 
2 Характер и личностные качества  Репродуктивный 
3 Профессии и будущая специальность Репродуктивный 
Практические занятия 6  
1 Характеристика внешности людей 
2 Личностные качества специалиста  
3 Техникум и моя будущая специальность 
Самостоятельная работа обучающихся 2 
1  Наш техникум и его традиции 

Тема 2.3. 
Семья  и семейные 

отношения, 
домашние 

обязанности. 

Содержание учебного материала 6  
1 Моя семья Репродуктивный 
2 Наша учебная группа Репродуктивный 
3 Мои друзья Репродуктивный 
Практические занятия 6  
1 Моя семья 
2 Учебная группа и город, в котором я учусь 
3 Мои друзья и развлечения  
Самостоятельная работа обучающихся 2 
1 Моя визитная карточка 

Тема 2.4. 
Распорядок дня 

студента техникума 

Содержание учебного материала 6  
1 Рабочий день Ознакомительный 
2 Наш техникум Ознакомительный 
3 Расписание  уроков Ознакомительный 
Практические занятия 6  
1 Распорядок дня студента 
2 Наш техникум 
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3 Учебный режим 
Самостоятельная работа обучающихся 2 
1 Распорядок дня студента техникума 

Тема 2.5. 
Хобби и досуг 

 

Содержание учебного материала 6  
1 Досуг и отдых Репродуктивный 
2 Свободное  время Репродуктивный 
3 Развлечение  и  хобби Репродуктивный 
Практические занятия 6  
1 Досуг и отдых 
2 Свободное  время 
3 Развлечение  и  хобби 
Самостоятельная работа обучающихся 2  
1 Хобби  и досуг студента 

Тема 2.6. 
Описание 

местоположения 
объекта 

Содержание учебного материала 8  
1 Мой родной город Ознакомительный 
2 История  моего   города Ознакомительный 
3 Моя квартира Ознакомительный 
4 Моя комната Ознакомительный 
Практические занятия 8  
1 Мой родной город 
2 История  моего   города 
3 Моя квартира 
4 Моя комната 
Самостоятельная работа обучающихся 4 
1 Мой родной город: история и современность 
2 Квартира 

Тема 2.7. 
Научно-

технический 
прогресс 

Содержание учебного материала 4  
1 Электроника – наука будущего Ознакомительный 
2 Энергия и окружающая среда Ознакомительный 
Практические занятия 4  
1 Современные робототехнологии 
2 Энергосберегающие технологии 
Самостоятельная работа обучающихся 2 
1 Современный этап развития научно-технического прогресса 

Тема 2.8. 
Магазины, товары, 

совершение 
покупок 

Содержание учебного материала 8  
1 В   продовольственном  магазине Репродуктивный 
2 Товары Репродуктивный 
3 Покупки Репродуктивный 
4 Совершение покупок Репродуктивный 
Практические занятия 8  
1 В   продовольственном  магазине 
2 Товары 
3 Покупки 
4 Совершение покупок 
Самостоятельная работа обучающихся 4  
1 В магазине 
2 Совершение покупок 
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Тема 2.9. 
Экскурсии  и 
путешествия 

Содержание учебного материала 4  
1 Путешествия   и поездки Ознакомительный 
2 Экскурсии Ознакомительный 
Практические занятия 4  
1 Путешествия   и поездки 
2 Экскурсии 
Самостоятельная работа обучающихся 2  
1 Экскурсии и путешествия 

Тема 2.10. 
Физкультура и 

спорт, здоровый 
образ жизни 

Содержание учебного материала 4  
1 Спорт  в техникуме Ознакомительный 
2 Здоровый образ жизни Ознакомительный 
Практические занятия 4  
1 Спорт  в техникуме 
2 Здоровый образ жизни 
Самостоятельная работа обучающихся 2  
1 Физкультура и спорт в техникуме. 

Тема 2.11. 
Россия: 

государственное и 
политическое 

устройство 
 

Содержание учебного материала 10  
1 Географическое положение России Репродуктивный 
2 Природные ресурсы страны Репродуктивный 
3 Экономика России Репродуктивный 
4 Города России Репродуктивный 
5 Политическое устройство  России Репродуктивный 
Практические занятия 10  
1 Географическое положение России 
2 Природные ресурсы страны 
3 Экономика России 
4 Города России 
5 Политическое устройство  России 

Самостоятельная работа обучающихся 6  
1 Географическое положение и природные ресурсы России 
2 Города России 
3 Политическое устройство России 

Тема 2.12. 
Англоговорящие 

страны: 
Великобритания 

Содержание учебного материала 10  
1 Географическое положение  Великобритании Репродуктивный 
2 Природные ресурсы страны Репродуктивный 
3 Экономика  Великобритании Репродуктивный 
4 Города  Великобритании 
5 Политическое устройство  Великобритании 
Практические занятия 10  
1 Географическое положение  Великобритании 
2 Природные ресурсы страны 
3 Экономика  Великобритании 
4 Города  Великобритании 
5 Политическое устройство  Великобритании 
Самостоятельная работа обучающихся 4  
1 Географическое положение и природные ресурсы  Великобритании 
2 Политическое устройство  Великобритании 
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Тема 2.13. 
 

Англоговорящие 
страны: 

Соединенные 
Штаты Америки 

Содержание учебного материала 10  
1 Географическое положение  США Репродуктивный 
2 Природные ресурсы США Репродуктивный 
3 Экономика    США 
4 Города   США 
5 Политическое устройство   США 
Практические занятия 10  
1 Географическое положение  США 
2 Природные ресурсы США 
3 Экономика    США 
4 Города   США 
5 Политическое устройство   США 

Самостоятельная работа обучающихся 4  
1 Географическое положение и природные ресурсы   США 
2 Политическое устройство   США 

Тема 2.14 
Англоговорящие 
страны: Канада 

Содержание учебного материала 4  
1 Географическое положение  и природные ресурсы Канады Ознакомительный 
2 Политическое устройство Канады Ознакомительный 
Практические занятия 4  
1 Географическое положение  и природные ресурсы Канады 
2 Политическое устройство Канады 
Самостоятельная работа обучающихся 2  
1 Экономика  и политическое устройство Канады 

Тема  2.15. 
Англоговорящие 

страны: Австралия 

Содержание учебного материала 4  
1 Географическое положение  и природные ресурсы  Австралии Репродуктивный 
2 Политическое устройство Австралии 
Практические занятия 4  
1 Географическое положение  и природные ресурсы  Австралии 
2 Политическое устройство  Австралии 
Самостоятельная работа обучающихся 2  
1 Экономика  и политическое устройство  Австралии 

Тема  2.16. 
Достопримечатель- 

ности  России и 
Великобритании 

Содержание учебного материала 4  
1 Москва и ее достопримечательности Ознакомительный 
2 Лондон и его достопримечательности Ознакомительный 
Практические занятия 4  
1 Москва и ее достопримечательности 
2 Лондон и его достопримечательности 
Самостоятельная работа обучающихся 2  
1 Москва и ее достопримечательности 
1 Лондон и его достопримечательности 

Раздел 3. 
Профессионально – 
ориентированный 

модуль 
 

 
 

14  

 
Тема 3.1. 

Содержание учебного материала 4 

1 Мясные продукты Ознакомительный 
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Достижения науки  
и техники 

2 Рыбные продукты Ознакомительный 
Практические занятия 4  
1 Мясные продукты 
2 Рыбные продукты 
Самостоятельная работа обучающихся 2  
1 Мясные и рыбные продукты 

Тема 3.2 
Машины и 
механизмы. 

Промышленное 
оборудование 

Содержание учебного материала 4  
1 Молочные продукты Ознакомительный 
2 Кондитерские  изделия 
Практические занятия 4  
1 Молочные продукты 
2 Кондитерские  изделия 

Самостоятельная работа обучающихся 2  
1 Молочные продукты 

Тема 3.3. 
Современные 

компьютерные 
технологии в 

промышленности. 

Содержание учебного материала 4  
1 Сервировка стола Ознакомительный 
2 Обслуживание  в ресторане Ознакомительный 
Практические занятия 4  
1 Сервировка стола 
2 Обслуживание  в ресторане 
Самостоятельная работа обучающихся 2  
2 Обслуживание  в ресторане. 

 Зачет 2  
 Итого 175  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация учебной дисциплины «Иностранный язык(Английский язык)» 

требует наличия учебного кабинета. 

Технические средства обучения: телевизор, компьютер.  

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 
 

1.Безкоровайная Г. Т., Койранская Е. А., Соколова Н. И., Лаврик Г. В. Planet of 

English:учебник английского языка для учреждений СПО. — М., 2014. 

2.Безкоровайная Г. Т., Койранская Е. А., Соколова Н. И., Лаврик Г. В. Planet of English: 

электронный учебно-методический комплекс английского языка для учреждений СПО. – 

М., 2015. 

3.Голубев А. П., Коржавый А. П., Смирнова И. Б. Английский язык для технических 

специальностей = English for Technical Colleges: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования. — М., 2014. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

«Английский язык» осуществляется преподавателем в процессе проведения 

практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

Уметь: 

— общаться (устно и письменно) на 

иностранном языке на профессиональные и 

повседневные темы;  

— переводить (со словарем) иностранные тексты 

профессиональной направленности; 

— самостоятельно совершенствовать устную и 

письменную речь, пополнять словарный запас; 

— понимать диалогическую и монологическую 

речь в сфере профессиональной деятельности. 

Знать:  

— лексический (3000 лексических единиц) и 

грамматический минимум, необходимый для 

чтения и перевода (со словарем) иностранных 

текстов профессиональной направленности.  

 

зачет 

 

 

зачет 

 

выполнение индивидуальных заданий 

 

выполнение индивидуальных заданий 

 

 

тестирование 
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